ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI:
INGEGNERE CIVILE E AMBIENTALE IUNIOR
[l SESSIONE 2015 - 25 NOVEMBRE 2015
SEDE SVOLGIMENTO: POLITECNICO DI MILANO

| COMMISSIONE - SETTORE CIVILE E AMBIENTALE

SEZIONE B

PROVA SCRITTA
(PROVA DI SETTORE)

| TEMA N. 1 |

Con riferimento ad un edifico scolastico esistente e progettato in base ai carichi
gravitazionali con strutture portanti intelaiate in cemento armato, si illustrino ai sensi della

normativa vigente:

A le tematiche ed i criteri relativi all'analisi di vulnerabilita sismica;
B le indagini necessarie alla caratterizzazione geotecnica del terreno relative
sia allo studio di vulnerabilita sismica che agli eventuali interventi di rinforzo

strutturale;

C gli elaborati progettuali necessari per un appalto di adeguamento sismico
dell’edificio;

D I'impostazione di un computo metrico;

E la documentazione e gli “attori” coinvolti nellambito della sicurezza in
cantiere.

| 20 DOMANDE BREVI |

1 Quali requisiti devono possedere le aziende operatrici in attivita di bonifica dei
suoli?
2 In ambito “Testo Unico” — codice dellAmbiente D.Lgs. 152/06 e succ. modifiche,

quale ¢ la differenza fra la procedura V.I.A. e V.A.S.?

3 In ambito “Testo Unico” — codice dellAmbiente D.Lgs. 152/06 e succ. modifiche,
cos’e e come viene definita la Concentrazione Soglia di Contaminazione?

4 Devo progettare un’abitazione rurale fuori dal centro edificato del Comune (&
consentita, per i soli coltivatori diretti, dal piano urbanistico in vigore); il lotto di
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proprieta del coltivatore prospetta su una strada provinciale. Da quale norma é
fissata la distanza da rispettare dalla strada?

Qual ¢ il limite della distanza minima delle costruzioni dalle pareti finestrate degli
edifici stabilito con il D.M. 2 aprile 1968 n. 14447

Che effetto ha 'aumento del copriferro dellarmatura in un elemento di cemento
armato?

Che cosa si intende per struttura mista acciaio/cemento?

In una struttura con muratura portante in laterizio, provvista di solai considerabili
come piani rigidi, con quale criterio vengono ripartite le forze orizzontali d’inerzia
generate dalla azione sismica?

In ambito prevenzione incendi cosa si intende con il termine “scala a tenuta di
fumo™?

Nella progettazione delle vie di uscita di sicurezza qual € la dimensione del modulo
minimo?

Quale é la differenza tra un idrante “NASPO” ed un idrante a parete “UNI 45 mm”?

A che distanza dal confine posso interrare un serbatoio di gasolio, in un centro
storico fra la costruzione ed il confine di proprieta con terzi, nella ipotesi di doverlo
posizionare il piu vicino possibile al confine per necessita oggettive?

Per quale ragione € buona norma posare sotto i divisori interni degli appartamenti e
a contatto con la struttura uno strato di materiale non rigido?

Cosa si intende per “rapporto aeroilluminante™?

Cosa devono garantire, alle persone diversamente abili, i percorsi esterni in un
edificio residenziale di nuova costruzione di tipo condominiale?

In un lavoro da appaltare a privati con contratto di tipo forfettario, quale documento
andra sicuramente allegato al contratto?

Su che principio € basato un impianto di riscaldamento a nastri radianti?

Il collaudatore tecnico amministrativo € chiamato ad esprimersi in merito agli
eventuali contenziosi insorti fra impresa e stazione appaltante?

Qual & il campo ottimale di velocita in un condotto di fognatura nera?

Qual & 'unita di misura della prevalenza di una macchina operatrice idraulica?
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Dimensionare progettualmente una autorimessa per una capienza totale di 100 autobus di

lunghezza pari a 12 m, alloggiati in strutture parzialmente all’aperto. Si calcolino:

A - il dimensionamento delle aree necessarie e dei locali tecnologici da prevedere;

B1 (in alternativa al punto B2) - i criteri di dimensionamento del sistema di raccolta delle
acque di pioggia ed il trattamento delle medesime (indicare schema previsto e criteri di

dimensionamento);

B2 (in alternativa al punto B1) - lo schema funzionale del posizionamento dei mezzi e lo
schema strutturale complessivo, oltre alle fondazioni e il relativo diagramma dei momenti

del pilastro;
C - il deposito & dotato di un impianto di lavaggio delle vetture, indicare i criteri di

dimensionamento del sistema di approvvigionamento idrico e di trattamento delle acque

reflue di lavaggio;

D — il computo metrico delle opere edili;

E — si indichino i documenti, gli elaborati e le figure coinvolte nel’ambito della sicurezza in
cantiere.
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In ambito “Testo Unico” — codice dellAmbiente D.Lgs. 152/06 e succ. modifiche,
cosa si intende per V.A.S.?

Se un’impresa esegue uno scavo in un cantiere ed intende utilizzare il terreno di
scavo come materiale di reinterro o di sottofondo nel medesimo cantiere deve
chiedere un’apposita autorizzazione?

In ambito “Testo Unico” — codice dellAmbiente D.Lgs. 152/06 e succ. modifiche,
che cos’é e come viene definita la concentrazione soglia di rischio?

La distanza di rispetto da una strada provinciale, stabilita dal Codice della Strada
per la edificazione fuori dai centri abitati, si misura:

a) dall'asse della strada?
b) dal margine pavimentato?
c) dal limite della fascia di esproprio?

Due vecchie case distano tra loro 6 metri (ciascuna a tre metri dal confine). Devo
progettare la demolizione e ricostruzione di una di esse prevedendo altezze e
finestre di dimensioni adeguate alla normativa vigente. Ci sono pareti finestrate
contrapposte. A quale distanza devo realizzare la casa da ricostruire?

Che effetto ha sulla prestazione finale di un elemento in cemento armato un basso
rapporto acqua/cemento?

In una soletta a sbalzo in calcestruzzo armato dove & ubicata I'armatura principale?
In ambito prevenzione incendi cosa si intende con il termine “locale filtro™?

In ambito progettazione antincendio cosa si intende con il termine “reazione al
fuoco™?

Che accorgimenti devo adottare per aumentare la resistenza al fuoco di un struttura
in acciaio?

A che distanza dal confine posso realizzare una piscina a raso cortile in una villa al
mare, posizionandola tra la costruzione ed il confine di proprieta con terzi, nella
ipotesi di doverlo posizionare il piu vicino possibile al confine per necessita
oggettive?

Una soletta in cemento armato favorisce o limita la propagazione del rumore da
ticchettio?
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In un locale ad uso cucina in cui € installato un piano cottura alimentato a gas e
sempre indispensabile una esalazione che sfoghi in copertura vapori e prodotti di
combustione?

La dimensione minima dei locali di abitazione e del conseguente numero di
occupanti & regolato da una norma nazionale? Regionale? Comunale? Di igiene
locale o dal Codice Civile?

Il Direttore dei Lavori di un appalto pubblico pud svolgere anche le funzioni di
Collaudatore?

Puo svolgere le funzioni di Collaudatore un professionista che abbia partecipato al
progetto dell’'opera?

Elencare due diverse tipologie di materiali per pavimento in ordine di maggiore
idoneita al funzionamento di un impianto di riscaldamento a pavimento.

Qual & la funzione di uno sfioratore laterale?

Per la Legge nazionale, in una costruzione pluripiano, a partire da quale numero di
livelli, compreso l'interrato, & obbligatorio prevedere un ascensore?

In un condominio pluripiano quale requisito di fruibilita da parte delle persone
disabili deve essere garantito nelle parti comuni?
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1) A partire dai riferimenti normativi europei e/o italiani, si richiede una presentazione del tema
della sicurezza delle opere e delle componenti strutturali (principi fondamentali, definizione di stati
limite, valutazione della sicurezza, vita nominale).

2) Si richiede la modalita di determinazione delle azioni sulle costruzioni, nel caso riportato in
figura.

3) Presentino i criteri i criteri generali per la valutazione delle azioni sulle costruzioni in riferimento
all’azione del vento. Si riportino possibili tipologie strutturali relative ai sistemi di
controventamento degli edifici, illustrandone brevemente il comportamento meccanico.
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Data la sezione verticale schematica riportata in figura (che rappresenta una loggia), riferita a un
edificio avente destinazione direzionale collocato a Milano, il candidato ne sviluppi le soluzioni
tecnologiche, rappresentandole sia in scala 1:20 sia, nel dettaglio, in scala 1:5, utilizzando soluzioni
costruttive a propria scelta.

Il candidato dovra definire, rappresentare e descrivere, argomentando le scelte:

1. una sezione, disegnata in scala 1: 20, dell’intero sistema in figura, con indicazione di
materiali, spessori e funzioni di elementi e strati per ciascuno degli elementi tecnici opachi e
trasparenti (parete perimetrale, copertura piana, serramento verticale, serramento inclinato,
solaio su spazio aperto, solaio su spazio riscaldato). Si indichino anche quali siano, per tali
elementi tecnici, le specifiche di prestazione limite di legge pitl importanti (es.: trasmittanza
termica, ecc.);

2. idue nodi indicati in figura (1 e 2), disegnati in scala 1:5, con indicazione di materiali,
spessori e funzioni di elementi e strati per ciascuno degli elementi tecnici opachi e
trasparenti interessati e di eventuali elementi accessori (es.: scossaline, ecc.);

3. il sistema di controllo solare, che dovra essere presente sia in corrispondenza del serramento
verticale sia in quello inclinato.

Gli spessori, la geometria di dettaglio e le distanze eventualmente rilevabili nella figura sono
indicativi.

ESTERNO

INTERNO
RISCALDATO

INTERNO
RISCALDATO
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IL CANDIDATO DISCUTA IN MANIERA DETTAGLIATA E COMPIUTA ALMENO 3 DEI
SEGUENTI 6 ARGOMENTI, POSSIBILMENTE FORNENDO UNA TRATTAZIONE SUCCINTA
ANCHE DEI RIMANENTI.

1.

2

Processi di rimozione di composti organici volatili da efflussi gassosi.
Concetto di evento critico di pioggia.

Processi di rimozione della frazione carbonacea dai liquami urbani.
Laminazione ottimale.

Significato di BOD5 e di COD.

Criteri per il dimensionamento e la verifica di una rete di distribuzione idrica al servizio di un

centro urbano.
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E prevista la realizzazione di una nuova strada di tipo C2 (D.M. 5/11/2001) con funzione di
circonvallazione di un centro abitato di circa 10000 abitanti, in un ambito extra urbano di pregio
paesistico ambientale.

Con riferimento a quanto riportato in precedenza, alle diposizioni del D.M. 5/11/2001 e alla
normativa vigente, il candidato illustri:

e la metodologia di rilievo topografico piu idonea per 1’acquisizione delle informazioni necessarie
sullo stato dei luoghi, interessati dalla progettazione della nuova strada;

e i riferimenti normativi e i contenuti dei piani urbanistici, territoriali e di settore che bisogna
prendere in considerazione nella progettazione dell’infrastruttura stradale;

e le soluzioni plano-altimetriche del tracciato in progetto in modo da limitare I’impatto ambientale
e visivo della strada;

e ¢li strumenti e le soluzioni di mitigazione ambientale e di inserimento paesaggistico piu idonee
alla soluzione descritta.
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Si deve realizzare un edificio multipiano destinato a civile abitazione in una localita a scelta del
candidato. L’edificio presenta un’altezza pari a 17.5 m e la pianta indicata in figura.

21.5m

| 21.5m |

Si richiede:

1. La definizione dell’assetto della struttura portante dell’edificio e discussione critica delle
scelte adottate

2. La valutazione delle azioni e delle sollecitazioni, anche sulla base di schemi statici parziali
opportunamente definiti, di un solaio, di una trave, di un pilastro

3. Dimensionamento e verifica agli stati limite degli elementi strutturali citati al punto 2
(almeno uno per ogni tipologia) ritenuti piu significativi nel contesto della struttura studiata

4. L’indicazione dello schema di fondazione con esempio di dimensionamento

5. Idettagli costruttivi per le diverse tipologie di elementi strutturali

Il candidato giustifichi e discuta le scelte progettuali adottate.
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Data un'area in un Comune dell’area metropolitana milanese, si richiede di progettare
un edificio a uso ricettivo destinato a ospitare un albergo 3 stelle secondo la normativa
della Regione Lombardia (D.g.r. n°1X/1189 del 2010). L'area costruibile & quella indicata
nella planimetria con un retino grigio per un totale di 18’958 m?.

Gli indici urbanistici che vincolano la progettazione sono:

- lf=1md/m%

- Rc=0,3;

- Superficie a parcheggi = 1/3 Slp;

- Altezza massima del fabbricato H = 20 m;
- Distanza da confine min. 5 m.

| principali spazi da progettare sono legati alle indicazioni definite dalla Legge in materia,
in particolare un elenco esemplificativo degli spazi di un albergo & il seguente:

- Camere (min. 100), bagni, corridoi, servizio al piano

- Spazi comuni, hall, reception

- Spazi per eventi, cerimonie, seminari

- Direzione, amministrazione

- Spazi di servizio (zona riservata al personale, magazzini)
- Aree tecniche (caldaie, impianti vari)

- Parcheggi

Il candidato sviluppi i seguenti elaborati:

1. pianta del piano terra con sistemazioni esterne dell'area interessata dalla nuova
costruzione (scala 1:200).

2. Piante di eventuali altri livelli (scala 1:100).

3. Pianta delle coperture, con indicazione delle pendenze e della posizione degli
scarichi delle acque piovane (scala 1:100).




4. Almeno due sezioni significative, indicative delle chiusure opache e trasparenti
(scala 1:100).

5. Una relazione tecnica, eventualmente accompagnata da schemi grafici esplicativi
che contenga:

(@]
O

@)
©)
o

Descrizione delle scelte architettoniche e funzionali.

Descrizione delle scelte tecnologico-costruttive con illustrazione delle
sezioni correnti (scala 1:10) dei principali elementi tecnici.

Indicazione della tipologia strutturale.

Calcolo dei rapporti aeroilluminanti.

Verifica dell'accessibilita per i disabili e della sicurezza antincendio.

TUTTE LE PIANTE DOVRANNO RIPORTARE:

©)

©)

O O OO

Destinazione d’uso di ogni ambiente.

Spessori degli elementi costruttivi ed esplicita indicazione grafica delle
parti opache e trasparenti.

Quote esaustive.

Maglia strutturale con indicazione degli assi principali.

Valore del rapporto aeroilluminante in ogni locale (solo per le piante).
Arredo camere tipo.
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INDIRIZZI PER L’APPLICAZIONE DELLE LINEE GUIDA
DELLA NORMATIVA REGIONALE IN MATERIA DI CLASSIFICAZIONE ALBERGHIERA

PROSPETTO B

Disposizioni di cui al Regolamento Regionale n. 5 del 7.12.2009 - ALLEGATO B
"Definizionc degli standard qualitativi obbligatori minimi per la classificazione degli alberghi ¢ delle residenze turistico alberghicre, nonché degli
standard obbligatori minimi per le casc ¢ gli appartamenti per vacanze, in attuazione del Tit. II, capo I ¢ capo I, sczione IV, della Lr. 16 luglio

2007, n. 15”

STANDARD DA REGOLAMENTO stelle LINEE GUIDA
1 2[3[4]5

SERVIZIO DI RICEVIMENTO

assicurato 12 ore su 24 x| x Per «servizio assicurato» si intende servizio che viene garantito mediante una o pili persone

assicurato 16 ore su 24 x| x impiegate contemporaneamente in piul servizi.

assicurato 24 ore su 24 X

Servizio di notte
addetto disponibile a chiamata X x[ x]
portiere di notte [ [ Ix[x
Servizio di trasporto bagagli

assicurato a mezzo carrello negli orari in cui | x| x| x Nelle strutture prive di ascensore ¢ consentita la sostituzione del carrello con il trasporto a

¢ garantito il ricevimento mano, in quanto equivalente dal punto di vista sostanziale.

negli orari in cui & garantito il ricevimento, x| x| Per «addetto» si intende persona che € impegnata prevalentemente in un determinato servizio, ma

a cura di addetto che puo essere impiegata contemporaneamente anche in altri servizi.

Servizio custodia valori Il nuovo Regolamento introduce il servizio di custodia valori alla reception (cassaforte
dell’albergo) per 1 ¢ 2 stelle; conferma la cassaforte dell’albergo per 3 e 4 stelle ma
introduce lc cassctte per il 50% delle camere per 3 stelle ¢ aumenta al 100% delle camere
per il 4 stelle
La norma ¢ orientata a fornire un servizio, consono alle moderne esigenze del cliente.
Considerato, peraltro, che I’installazione delle cassette in camera da parte degli alberghi
csistenti comporta, in alcuni casi, opere strutturali che il regolamento regionale ha
generalmente escluso e viste le diffuse necessita di riqualificazione di numerose strutture
ricettive in relazione in particolare all’evento Expo 2015, con le presenti Linee guida si
dispone che il possesso del presente standard ¢ richiesto con Ic seguenti modalita:

14
- a partirc dal 31 marzo 2011 per le strutture esistenti che non intendano intervenire
con opere strutturali ¢/o per le quali non siano previste ¢ certificatc opere di
riqualificazione/ristrutturazione nell’arco del prossimo biennio;
- insede di riqualificazione/ristrutturazione delle camere per le strutture per le quali
tali interventi siano previsti e certificati nell’arco del prossimo biennio.
Tutte le strutture esistenti devono essere comunque adeguate alla data del 31 dicembre
2012.

in cassaforte dell'albergo X x| x Il servizio custodia valori alla reception deve garantire sicurezza (ulteriore rispetto alle
cassctto in camera) tramite cassaforte ¢ controllo da parte del personale di sevizio.

In quanto accessibile su richiesta, ¢, di norma, utilizzato per il deposito di documenti ed
oggetti per tutta la durata del soggiorno.

in cassette di sicurezza singole nelle camere X[ x| Le cassette in camera devono conscntire di conservare con protezione oggetti ¢ valori di
normale ¢ quotidiano uso del cliente. Le stesse possono essere di norma installate all’interno
degli armadi e, salvo dotazioni gia in essere, non sono da ritenersi obbligatoric casscforti a
muro.

SERVIZIO BAR Il servizio, previsto per gli esercizi di 3 - 4 — 5 stelle e risponde all’esigenza di garantire la
fornitura di generi di conforto, in caso di necessita del cliente anche al di fuori dei normali
orari di apertura di negozi e pubblici esercizi.

Per gli esercizi di 1 —2 stelle il servizio non ¢ obbligatorio, ma ¢ sostituito da Punto ristoro,
anche con distributore automatico, che puo essere reso nelle diverse forme disponibili sul
mercato: apparecchi distributori multipli, bancone con macchinetta a cialde e altri generi di
conforto, ecc. (vedi successiva voce Sale o aree comuni).

Per «addetto» si intende persona che & impegnata prevalentemente in un determinato servizio, ma
che puo essere impiegata contemporaneamente anche in altri servizi.

Detto servizio pud essere reso anche attraverso il cosiddetto “room service” (servizio in
camera) che, di norma, non necessita della contemporanca apertura del bar, in quanto gestito
in locali appositi.

12 ore su 24 con addetto X

16 ore su 24 con addetto X| X

servizio di bar reso anche nelle camere X

12 ore su 24 con addetto

servizio di bar reso anche nelle camere X

16 ore su 24 con addetto

15




servizio di bar reso anche nelle camere | l ’ X

24 ore su 24 con addetto

SERVIZIO DI PRIMA COLAZIONE

in sale o arce comuni destinate anche ad x| x

altri usi

in sala apposita o ristorantc x| x

servizio di prima colazionc reso anche nelle x| x

camere negli orari previsti per la colazione

SERVIZIO DI RISTORANTE

in sala apposita, sc previsto il servizio X Per sala apposita deve intendersi un’area dedicata, ma non necessariamente esclusiva. Come da
moderne tendenze della ristorazione, ad esempio, lo spazio ristorante pud essere integrato con quello
dedicato al bar.

in sala apposita x| Per sala apposita deve intendersi un’area dedicata, ma non necessariamente esclusiva. Come da
moderne tendenze della ristorazione, ad esempio, lo spazio ristorante puo essere integrato con quello
dedicato al bar.

scrvizio di ristorante reso anche nclle X

camere ncgli orari  previsti per la

ristorazione

SERVIZI ALLE CAMERE

Servizio di pulizia nelle camere

una volta al giorno x| x| x

una volta al giorno con riassetto x| x| Per riassetto deve intendersi il riordino delle camere, senza I’obbligo del cambio completo della

pomeridiano biancheria che dovra, in ogni caso, essere effettuato su esplicita richiesta del cliente.

Cambio della biancheria da camera Il cambio della biancheria da camera ¢ da bagno deve intendersi sempre previsto ad ogni
cambio di cliente anche per i nuovi alberghi, anche se non specificato nell’allegato A al
regolamento regionale.

ad ogni cambio di cliente ¢ una volta alla X|
settimana, salvo diverse scelte del cliente a
tutela dell'ambicnte
ad ogni cambio di cliente ¢ duc volte alla x| x
settimana, salvo diverse scelte del cliente a
tutcla dell'ambicnte
tutti i giorni salvo diverse scelte del cliente x| x
a tutcla dell'ambicente
16
Cambio della biancheria da bagno
ad ogni cambio di cliente ¢ duc volte alla x|
settimana salvo diverse scelte del cliente a
tutela dell'ambiente
ad ogni cambio di cliente e tre volte alla x| x
settimana salvo diverse scelte del clicnte a
tutela dell'ambicnte
tutti i giorni salvo diverse scelte del cliente x| x
a tutela dell'ambicnte
LINGUE ESTERE
correntemente parlate dal personale di X Il servizio & previsto per gli esercizi di 3 stelle (1 lingua) - 4 stelle (2 lingue) — 5 stelle (3
ricevimento portineria-informazioni: una lingue).
lingua Ferma restando I"opportunita di garantire la conoscenza della lingua Inglese, le lingue parlate sono
correntemente parlate dal personale di X liberamente scelte dall’azienda, in base ai propri orientamenti di mercato. 1l servizio si intende
ricevimento portineria-informazioni: due correttamente fornito in presenza, per ciasc}ln turno ‘di lavoro, di personale addetto al ricevimento
lingue con  conoscenza delle lingue strapiere r!chieste in base alla classiﬁcazione Qella struttura,
T indipendentemente dal numero degli addetti (esempi: un addetto che parli tutte le lingue straniere
correntemente parlate dal personale di x| i . ; .
N . o richieste - un numero adeguato di addetti ciascuno con conoscenza di una lingua - ecc.).
ricevimento portineria-informazioni: tre
lingue
SERVIZI VARI
servizio fax e fotocopiatrice X x| x| x[x
divise per il personale x| x| x
servizio internet riservato agli alloggiati x| x| x
servizio di lavaggio e stiratura biancheria x| | Considerato che, mentre il servizio di stiratura pud essere di norma effettuato all'interno della
ospiti con consegna entro le 24 ore struttura, per il servizio di lavaggio le aziende si rivolgono spesso ad esercizi esterni, la consegna
servizio di lavaggio c stiratura biancheria x| entro i tempi indicati deve essere garantita compatibilmente con gli orari di apertura di detti esercizi
ospiti con consegna in giornata
scrvizio di parcheggio assicurato dallc § alle X Il servizio parcheggio auto deve esserc assicurato in relazione alla fascia oraria di utilizzo
22 per almeno il 50% delle camere prevalente per arrivi e partenze.
Per «servizio assicurato» deve intendersi la possibilita per il cliente di ricoverare il piu
agevolmente possibile il proprio automezzo.
Tenendo conto che I’applicazione della norma deve essere garantita in relazione alla finalita
dello stessa, il parcheggio degli alberghi pud essere ubicato all’interno delle pertinenze della
struttura o essere assicurato mediante disponibilitd di altre strutture appositamente dedicate
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(come gia previsto per i Motel).

A tal fine, le eventuali convenzioni con autorimesse o affitti di altri spazi, non ¢ necessario
che siano stipulati con prenotazione fissa dell’intera capienza richiesta dalla norma. Cio in
quanto la normale conduzione delle autorimesse consente la gestione dei posti disponibili in
manicra flessibile e, sc organizzata, anche attraverso prenotazione.

(Si richiama, ad esempio, la presenza nella citta di Milano dell’ Associazione Provinciale
Autorimesse che ha gia stipulato con molti alberghi accordi per assicurare il servizio, in
particolare tramite il proprio centro di prenotazione tramite messaggi phone o Sms).

II servizio si intende assicurato, pertanto, a fronte dell'impegno dell’azienda ricettiva di
fornire al cliente (se non disponibile il posto auto in arca propria) ogni informazionc utilc al
fine di accedere alla prenotazione o direttamente ai Park, a scconda dei casi, agevolmente.
La localizzazione delle strutture che assicurano il servizio & relazionata alla disponibilita ed
ubicazione dei Park csistenti per ciascuna destinazione.

In tutti i casi, infine, il regolamento limita I’obbligo ad assicurare il posto auto; I’eventuale
servizio aggiuntivo di ricovero delle auto da parte del personale dell’albergo costituisce
elemento qualificante che sara sviluppato in sede di definizione del “rating”.

II controllo circa il possesso del requisito & cffettuato dalle Province in loco ¢/o tramite
verifica dell’esistenza di atti convenzionali.

servizio di parcheggio 24 ore su 24 (80%
delle camere)

In analogia con quanto previsto per la categoria 4 stelle, il servizio pud essere “assicurato” e
non necessariamente ubicato all’interno delle pertinenze della struttura alberghiera.
Valgono, pertanto, tutte le indicazioni di cui al punto precedente.

Si precisa che le disposizioni increnti i parcheggi sono valide anche in riferimento ai nuovi
alberghi di cui all’allegato A del regolamento regionale.

televisore ad uso comune

Per i 4 stelle ¢ stato riportato alla voce dotazione dell ‘esercizio alberghiero

In considerazione delle diversificate csigenze ¢ tendenze di arredamento degli spazi interni,
non ¢ previsto I’obbligo di collocazione fissa e in posizione visibile degli apparecchi TV.

11 servizio ¢ garantito con la messa a disposizione di televisore da collocarsi, in uno degli
spazi esistenti nella struttura, su richicsta della clientela.

apparccchio telefonico ad uso comunc

Per i 4 stelle ¢ stato riportato alla voce dotazione dell esercizio alberghiero
In considerazione della limitata esigenza di utilizzo di tali impianti, non & previsto I’obbligo
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di collocazione degli apparccchi in appositi spazi esclusivamente dedicati.
Il servizio ¢ garantito con la messa a disposizione di apparecchio telefonico in una delle arce
clicnti esistenti nella struttura, ovunque collocato.

SALE O AREE COMUNI

Locali di ricevimento e soggiorno

almeno un'area per uso comune che pud
coincidere con I’ingresso o con la sala
ristorante o colazione

di superficic complessiva, non inferiore a
mgq. 4 per le prime 10 stanze, mq. 1 per
ognuna delle ulteriori stanze fino alla
ventesima, mq. 0,5 per ogni ulteriore
stanza

di superficic complessiva, esclusa
I'eventuale sala ristorante, equivalente ad
una maggiorazione del 10% delle superfici
richieste per gli alberghi a 2 stelle

di superficie complessiva, esclusa
I'eventuale sala ristorante, cquivalente ad
una maggiorazione del 30% delle superfici
richieste per gli alberghi a 2 stelle

di superficie complessiva, esclusa
I'eventuale sala ristorante, equivalente ad
una maggiorazione del 50% delle superfici
richieste per gli alberghi a 2 stelle

Punto ristoro, anche con distributore
automatico

sala ristorante (se previsto servizio)

sala ristorante

La sala ristorante pué non essere necessariamente esclusiva. Come da moderne tendenze della
ristorazione, ad esempio, lo spazio ristorante pud essere integrato con quello dedicato al bar.

sala o arca bar in locale comune

Le superfici di eventuali bar con licenza separata di pubblico esercizio, che la previgente normativa
escludeva dal calcolo, possono essere computate a servizio dei locali di ricevimento e soggiorno.
Tale agevolazione ¢ stata introdotta in considerazione della non incompatibilita delle funzioni, a
condizione che il bar sia accessibile agevolmente dell’albergo con accesso intemo e separato.

sala o arca bar in apposito locale

Per la categoria 5 stelle la voce non ¢ stata specificata in quanto ritenuta pleonastica a fronte
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dell’obbligo del servizio 24 ore su 24 anche nelle camere (vedi precedente voce SERVIZIO BAR).

sala o arca prima colazionc

sala o arca soggiorno/lettura/divertimento

>

Detta sala o area ¢ qualificata attraverso 1’arredamento attrezzato con dotazioni utili alla lettura e
divertimento. Puo, peraltro, essere dedicata ad altri usi in base alle esigenze della clientela.

sala o arca riscrvata per riunioni

La previgente normativa prevedeva:

- una sala soggiomo e svago per 4 e 5 stelle

- una sala per riunioni per 5 stelle
La dotazione minima attualmente richiesta & limitata ad un solo spazio per la categoria 4 stelle,
convenzionalmente definito per riunioni, che pud essere utilizzato da tutti gli ospiti senza specifica
destinazione.
Non ¢ prevista una superficie minima e lo spazio riservato puo essere ricavato, tramite divisori di
arredo e non strutturali, nell’ambito dei locali di soggiomo. Non & precluso, inoltre, I'utilizzo di dette
sale per eventuali altre destinazioni occasionali.

SERVIZI IGIENICI E BAGNI AD USO
COMUNE

11 riferimento ai servizi igienici di pertinenza delle sale e aree comuni non ¢ stato esplicitamente
inserito nell’allegato B in quanto si ¢ ritenuto, come richiamato in premessa, di escludere riferimenti
ad aspetti strutturali per gli esercizi esistenti.

Detti servizi, peraltro, sono frequentemente esistenti, laddove necessari, in base alle normative
igienico — sanitarie vigenti.

In base a tale considerazione il Regolamento richiama detti servizi comuni per le categorie 3, 4, 5
stelle ove, oltre ai soli spazi comuni, sono previsti ristoranti, ecc.( vedi voce DOTAZIONE DEI
BAGNI PRIVATI COMPLETI - punto chiamata di emergenza).

I servizi igienici devono essere distinti per sesso ed avere dimensioni ed ubicazione conformi a
quanto previsto dalla normativa specifica di riferimento.

Sono da ritenersi valide, per gli esercizi esistenti, soluzioni di utilizzo di servizi igienici ubicati in
spazi accessibili ma non direttamente collegati alle sale comuni.

bagni completi ad uso comune delle camere
prive di bagno privato nella misura di un
bagno ogni 8 posti letto o frazione non
serviti di we con minimo di uno per piano

bagni completi ad uso comunc delle camere
prive di bagno privato nclla misura di un
bagno ogni 6 posti letto o frazione non
serviti di we con minimo di uno per piano

Si richiamano le specifiche circa la dimensioni e le dotazioni previste per i servizi igienici comuni
dal Regolamento d’Igiene Tipo, in analogia con le civili abitazioni:

— superficie minima = mq 4

— dotazione = vaso, lavabo, bidet, doccia o vasca da bagno

chiamata di emergenza in tutti i servizi
igienici

La chiamata d’emergenza nei bagni ¢ finalizzata a richiedere I'intervento del personale in caso di
necessita.
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11 dispositivo puo essere realizzato con differenti sistemi di allarme equivalenti per efficacia, ad
esempio tramite telefono, a condizione che non sia richiesto un intervento attivo da parte del cliente
oltre il tiro di apposita cordicella o il sollevamento del ricevitore.

BAGNI PRIVATI NELLE CAMERE

il numero dei locali bagno completi dotati
di acqua calda ¢ fredda deve corrispondere
al 60% delle camere

Per la categoria 2 stelle, la voce ¢ riportata al punto 6. SERVIZI IGIENICI E BAGNI AD USO
COMUNE

il numero dei locali bagno completi dotati di X[ x

acqua calda ¢ fredda deve corrispondere al

100% dclle camere

chiamata di emergenza in tutti i servizi X| x| Per la categoria 1 stelle, la voce ¢ riportata al punto 5. SERVIZI IGIENICI E BAGNI AD USO

igienici

COMUNE.
Per la categoria 2 stelle, la voce é riportata ai punti 6. SERVIZI IGIENICI E BAGNI AD USO
COMUNE e 10. DOTAZIONE DEI BAGNI PRIVATI COMPLETI.

La chiamata d’emergenza nei bagni ¢ finalizzata a richiedere I'intervento del personale in caso di
necessita.

11 dispositivo pud essere realizzato con differenti sistemi di allarme equivalenti per efficacia, ad
esempio tramite telefono, a condizione che non sia richiesto un intervento attivo da parte del cliente
oltre il tiro di apposita cordicella o il sollevamento del ricevitore.

CAMERE

Numero minimo di settc camere

II' numero minimo delle camere ¢ previsto dalla Lr. 152007 ¢ confermato dal D.M. 21
ottobre 2008 (Decreto Brambilla)

Le camere sono, di norma, costituite da un ingresso, dal quale si accede al locale bagno (ove
presente), e da un locale letto.

A fronte di constatazione del frequente uso improprio della specifica di “Suite”, si precisa che
La denominazione “Suite” puo essere utilizzato, in base all’accezione di fatto acquisita a
livello internazionale, esclusivamente in caso di camere di superficie sufficiente ad offrire
spazi distinti per la zona notte ¢ per la zona salotto o soggiorno.

Relativ

alle dimensioni delle camere, si richi ) in calce (NOTA 1) le norme vigenti.

DOTAZIONE DELL'ESERCIZIO
ALBERGHIERO

Riscaldamento
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in tutto I'esercizio, esclusi gli alberghi con x| x
apertura limitata alla stagione estiva. inuli
strutture, qualora temporancamente aperte in stagione non estiva,
il deve essere i in tutte le aree
dell'esercizio effettivamente utilizzate
Ascensore clienti
obbligatorio per gli esercizi con locali oltre i Il regolamento ripropone la previgente normativa per gli alberghi esistenti (Allegato B), mentre
primi duc piani, escluso il piano terreno introduce un nuovo calcolo comprensivo di locali interrati per i nuovi alberghi (Allegato A).
(salve le deroghe previste da norme nazionali o Considerato I'impianto generale del provvedimento teso ad escludere I'obbligo di interventi
regionali) strutturali sul patrimonio esistente, la norma va applicata in base alle condizioni gia presenti, se
qualunque sia il numero dei piani (con X| X| regolari, fatto salvo I’obbligo del possesso dei requisiti in caso di interventi di ristrutturazione e/o
possibilita di deroga per gli alberghi csistenti se non ampliamento successivi all’entrata in vigore del nuovo regolamento regionale.
realizzabile in base alle normative vigenti)
Ascensore di servizio o montacarichi X
salvo deroghe da norme nazionali, regionali
Impianto di condizionamento dell'aria
nei locali comuni e regolabile dal cliente x| x
nelle camere a quote altimetriche inferiori a
500 metri s.l.m.
Dotazioni varie
televisore ad uso comune x| x| Per la categoria 5 stelle, la voce é riportata al punto 7. SERVIZI VARI
Vedi notazione alla voce Servizi Vari.
apparccchio telefonico ad uso comune x| x| Vedi notazione alla voce Servizi Vari.
DOTAZIONE DELLE CAMERE
arrcdamento di basc composto da: letto, Le camere devono essere arredate con elementi completi e tutti in buono stato, adeguati alla
comodino con punto luce o piano di categoria.
appoggio per ogni posto letto, sedia o altra La fiotazione dellc_a camere, pur 'dO\_'en_do essere completa di tutti gli elementi indicati, pud essere
seduta per letto, tavolino, armadio, fornita attraverso dlffert_:nn soll.xzmm.dl_arred_o.~ ) ) ) . )
specchio, cestino Sono ammessi, in relazione agli spazi disponibili, a specifiche scelte di arredo e purché sia garantita
= = 2 I"agevole fruizione da parte di ciascun ospite di tutte le componenti:
arredamento di basc (letto con comodino o x| x P E B . ;5 . ; o . .
e : < . A — inserimenti di alcuni elementi in altri (es: specchio o cassetta di sicurezza all'interno di
piano di appoggio per ogni pos.to letto, chm armadi e mobili),
o altra seduta per letto, tavolino, armadio, — _utilizzo di mobili pluriuso (punto luce su spalliera del letto, comodino con radio, ecc.),
22
specchio, cestino, punto luce sul comodino, — sostituzione di elementi specificatamente indicati con altri equivalenti per funzione (es:
sgabello o ripiano apposito per bagagli armadio senza ante, divano invece delle poltrone e/o sedie, poltrone pieghevoli e/o senza
braccioli, ecc.).
In caso di camera a due letti, diversamente dalla matrimoniale, il comodino pud essere posto al
centro tra i letti ed essere costituito da un unico mobile, purché di dimensioni sufficienti a garantire
appoggio per entrambi gli occupanti dei due posti letto.
poltrona X[ x
televisore x| x
rete TV satellitare x| x| I requisito indica esemplificativamente servizi TV evoluti. Sono, ovviamente, equivalenti e
auspicabili tutte le soluzioni alternative tecnologicamente pii avanzate.
connessione ad Internet %%
telefono obbligatorio abilitazione chiamata x| x
cstcrma
dispositivo idonco alla chiamata del
personale (citofono, campancllo, o altro
dispositivo)
chiamata del personale a mezzo telefono x| x
cassctta di sicurezza (50% sul n. camere) Le cassette in camera devono consentire di conservare con protezione oggetti ¢ valori di
cassetta di sicurezza (100% sul n. camere) x| x| normale ¢ quotidiano uso del cliente. Le stesse possono essere di norma installate all’interno
degli armadi ¢, salvo dotazioni gi in essere, non sono da ritenersi obbligatoric casscforti a
muro (vedi voce SERVIZI DI RICEVIMENT 0)
frigo bar x| x
misure atte a ridurre i rumori X
DOTAZIONE DEI BAGNI PRIVATI
COMPLETI (Ove presenti per 1 — 2 stelle)
lavabo, WC, bidet, vasca o doccia x| x| Sono sorte delle difficolta interpretative in merito alla alla dotazione del bidet, in quanto la specifica
non ¢ riportata per le categorie 3, 4, 5 stelle (all. B mentre ¢ presente in all. A). si riportano, pertanto
di seguito le seguenti precisazioni:
la specifica ¢ riportata per gli esercizi di categoria 1 - 2 stelle in quanto in essi é possibile avere
anche delle camere prive di bagno privato sostituiti da servizi ad uso comune.
Tali servizi comuni, a norma del Regolamento d'Igiene Tipo (RIT), che il Regolamento di
classificazione non cita ma che si intende applicato, devono possedere le caratteristiche minime
previste per la civile abitazione (w.c. - lavabo - bidet - doccia o vasca da bagno).
Ritenendo coerente ¢ opportuno applicare le medesime caratteristiche minime anche ai servizi
privati delle camere, per dette categorie ¢ stato riportati nel Regolamento I'elenco degli elementi
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sanitari componenti la dotazione di un bagno completo.

La stessa dotazione ¢ richiesta per i bagni delle categorie 3 - 4 - 5 stelle, in quanto il regolamento li
definisce “ completi”.

Esclusivamente in casi particolari, relativi ad edifici esistenti attualmente non dotati di bidet e privi
delle condizioni per ricavare gli spazi sufficienti, sono consentite soluzioni alternative che
garantiscano la funzione tramite rubinetterie specifiche, comunemente denominate “doccino”,
collegate con tubi flessibili alle condotte interne e utilizzabili sopra gli apparecchi WC o all'interno
degli altri sanitari presenti.

chiamata di emergenza in tutti i servizi
igicnici (privati e comuni — per categoria 3, 4, 5
stelle)

x| La chiamata d’emergenza nei bagni ¢ finalizzata a richiedere I’intervento del personale in caso di

necessita.

11 dispositivo puo essere realizzato con differenti sistemi di allarme equivalenti per efficacia, ad
esempio tramite telefono, a condizione che non sia richiesto un intervento attivo da parte del cliente
oltre il tiro di apposita cordicella o il sollevamento del ricevitore.

asciugamani ¢ teli bagno in numecro

adcguato agli ospiti ¢ tappctino

x| La biancheria da bagno deve essere fornita di dimensioni ¢ qualita compatibili con lc

normali ¢ diffuse esigenze igicniche ed in numero almeno pari agli ospiti presenti, ad
eccezione del “tappetino”, da fornire in capo unico.

Il cambio di tutti i capi va cffettuato secondo le modalita richieste per ciascuna categoria di
albergo, indicate alla voce SERVIZI ALLA CAMERE.

materiale d'uso per I'igicne della persona

cestino rifiuti e sacchetti igienici

tad

asciugacapelli

accappatoio da bagno a persona

ol Bl bl

La dotazione di accappatoio ¢ aggiuntiva rispetto alla normativa previgente.

L’inserimento di detto accessorio, oltre il telo da bagno, ¢ orientato a promuovere I’attenzione da
parte delle aziende alberghiere ad offerte di qualita, anche in funzione della prevista normativa in
materia di rating.

L’accappatoio, peraltro, rispetto al telo da bagno, offre una possibilita di utilizzo pii ampia e puo
essere indossato anche al di fuori della propria camera per usufruire di altri servizi quali palestre,
aree fitness, piscine, ecc. Considerate peraltro le diverse esigenze del cliente in funzione delle
localita di soggiorno, delle personali scelte a salvaguardia dell’ambiente, nonché delle eventuali
dotazioni aggiuntive di ciascuna struttura ricettiva, la dotazione di accappatoio deve essere garantita
non necessariamente

tramite la disponibiliti generalizzata dello stesso, bensi a richiesta del cliente da informare al
momento del ricevimento.

Va ricordato che possono essere forniti accappatoi di diversa foggia e concezione ed anche in
materiali innovativi.

NOTA 1)
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Regio Decreto 1102/1925

Decreto Ministero
Sanita 5/7/1975

Legge 203/1995 Legge 266/1997 D.g.r. n. 4/45266 del 25 luglio

1989

1 letto: mq 8 — mc 24

2 letti: mq 14 —mc 42

3 letti mq 20 — mc 60

4 letti mq 26 — mc 78

Al netto ambienti _accessori

(corridoi -~  disimpegni —

Altezza minima locali di
abitazione m 2,70 (2,40
per locali di servizio)

Deroghe > 1000 m e per
opere di recupero in aree
di Comunita Montane

L'ultimo  aggiomamento  del
Regolamento d’Igiene Tipo, di
norma recepito dai regolamenti
comunali, recepisce le dimensioni
previste dal Regio Decreto
1102/1925

Cubatura (mc) minima
determinata da superficie L.
203 per altezza prevista dai
regolamenti  edilizi e
d’igiene  comunali (nei
limiti dei parametri DM

Deroga per superfici
strutture esistenti:

1-2-3 stelle: riduzione del 25%
4-5 stelle: riduzione del 20%

(mq) di

ripostigli _—  spogliatoi - Sanita 5/7/1975
guardaroba) Numero massimo dei posti letto
Deroghe > 700m per camera = 4
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ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI:
INGEGNERE CIVILE E AMBIENTALE IUNIOR
[l SESSIONE 2015 - 25 NOVEMBRE 2015
SEDE SVOLGIMENTO: POLITECNICO DI MILANO

| COMMISSIONE - SETTORE CIVILE E AMBIENTALE

SEZIONE B

SECONDA PROVA SCRITTA
(PROVA DI CLASSE)

| TEMAN.3 |

IL CANDIDATO DISCUTA IN MANIERA DETTAGLIATA E COMPIUTA ALMENO 3 DEI
SEGUENTI 6 ARGOMENT!I, POSSIBILMENTE FORNENDO UNA TRATTAZIONE SUCCINTA
ANCHE DEI RIMANENTI.

1. Processi di rimozione di composti organici volatili da efflussi gassosi.
2. Concetto di evento critico di pioggia.

3. Processi di rimozione della frazione carbonacea dai liquami urbani.
4. Laminazione ottimale.

5. Significato di BOD5 e di COD.

6. Criteri per il dimensionamento e la verifica di una rete di distribuzione idrica al servizio di un

centro urbano.




ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI:
INGEGNERE CIVILE E AMBIENTALE IUNIOR
[l SESSIONE 2015 - 10 FEBBRAIO 2016
SEDE SVOLGIMENTO: POLITECNICO DI MILANO

| COMMISSIONE - SETTORE CIVILE E AMBIENTALE

SEZIONE B

PROVA PRATICA

[ TEMA N. 4 |

Con riferimento alla figura seguente (non in scala), sia da realizzare una strada urbana (Tipo F
secondo il DM 5/11/2001) a servizio dei Corpi di Fabbrica 1 e 2 e connessa alla viabilita esistente
mediante le intersezioni esistenti A e B. La quota del terreno e degli assi a-b e c-d (entrambi di Tipo
F secondo il DM 5/11/2001) sono costanti e pari a 200 m s.l.m.
Si richiede al Candidato:
e il progetto planimetrico della strada Tipo F;
e lo schema funzionale delle intersezioni in A e B derivanti dal potenziamento delle medesime
a seguito della realizzazione della nuova strada;
e ladescrizione dei metodi di rilievo topografico a supporto della realizzazione della
costruenda strada;
e la descrizione e la rappresentazione di un corretto inserimento urbanistico ambientale
dell’infrastruttura, con riferimento alla normativa vigente.
I1 Candidato assuma eventuali dati mancanti giustificandone la scelta.

Corpo di Fabbrica 1 15m

30m 70m 100m
50m

25m

Corpo di Fabbrica 2 30m

10m

45m 100m 55m

200m
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